Lave ou desinfete as méios
frequentemente

WWW Consulte fontes d.igitais para obter
w informagéio fidedigna
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% Tome a medicacgdo, seguindo as

GD indicagoes do profissional de satude
Utilize equipamentos de apoio, em
caso de problemas de desequilibrio

SEJA UM PARCEIRO ATIVO NO SEU PROJETO DE SAUDE!

® ¢ Dia Mundial A9 REPUBLICA 4™ SNS @ INCC
ﬁ da Seguranca B¥ PORTUGUESA 0 g%ﬁmow ' DG S 1899
do Doente d DE SAUDE Dire¢do-Geral da Satde

" 17 Setembro 2023 SAUDE




